
 



 

 
 
 
 

PROGRAMA 
 
 

09:30 h Entrega de documentación y recepción de infografías. 
 
10:00 h Acto inaugural. 

 
10:30 h  PONENCIA:  El cuidado enfermero en Salud Mental: Una reflexión sobre su transformación 
 

Ponente:  
Dra. Rosamaría Alberdi Castell 
Doctora Honoris Causa. Profesora Universitaria. Pensadora enfermera. Poeta. Palma de Mallorca. 
 
Modera 
Dra. Montserrat García Sastre  
Miembro de la AEESME. Vicedecana de Enfermería. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad 
de Alcalá de Henares. 
 

11:15 h Debate. 
 
11:30 h Descanso. 
 
12:00 h MESA REDONDA:  Cuidando en Salud Mental con la Comunidad 
 

Ponentes:  
 
Una propuesta para el trabajo enfermero en el acompañamiento terapéutico 
Dª. María Ramos Blanco 

 Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Comunidad Terapéutica de Salud Mental. 
Área VI. Arriondas. 

 
La enfermera en la continuidad de cuidados en Salud Mental 
Dª. Lola Gómez García 
Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 
 
Cuidar a las madres es cuidar a la infancia 
Dª. Eva Friera Cáceres 
Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil Puerta la Villa. Área V. Gijón. 

 
Modera 
Dª. María del Rosario Munárriz Guezala 
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental La Corredoria. Área 
IV. Oviedo. 

 
12:45 h Debate. 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
13:00 h PANEL: Retos en el desarrollo e implantación de la enfermera especialista en Salud Mental 
 

Ponentes: 
 

Dª. Eva Tubío Arcos 
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Tratamiento Integral Montevil. 
Gijón (Asturias). 

 
Representante de la Administración Sanitaria 
Profesionales. SESPA 

 
Modera 
Dª. Beatriz Merayo Sereno 
Delegada de la AEESME en el Principado de Asturias. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital Valle 
del Nalón. Área VIII. Langreo. 
 

 
13:45 h Debate. 
 
14:00 h  Conclusiones y Acto de Clausura. 
 
 
 

 
 
 
 

  



 

 
 

COMITÉ  ORGANIZADOR  Y  CIENTÍFICO 

 

COORDINACIÓN  GENERAL 
 

Dra. Beatriz Merayo Sereno 

 

VOCALES 
 

D. José Eloy García García 

Dª. Alicia Méndez Salguero 

Dª. María del Rosario Munárriz Guezala 

Dª. María Ramos Blanco 

Dª. Eva Tubío Arcos 

Dª. Esther Vivanco González 

 

SECRETARÍA  TÉCNICA 
 

Dª. Alma Arias Ramón 

Dª. Aitziber Azaldegui Garmendia 

D. Alejandro Bellón Parrado 

Dª. Lucía Cortés Martínez 

Dª. Carmen Fábregas Pisonero 

Dª. Susana María González Conesa  

Dª. María Zapico Fernández 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PRESENTACIÓN  DE  PÓSTER 

RESUMEN  DEL  PÓSTER: 

• Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER XI Jornada Asturiana de Enfermería de 
Salud Mental / AEESME. 

• Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores).  

• Idioma: castellano.  

• Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con dos apellidos, encabezado, 
texto, cuerpo y bibliografía; siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver:  
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf). 

• Plazo límite para el envío de resúmenes hasta el 11 de octubre (incluido) 

      No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas. 

La aceptación de pósteres seleccionados para su presentación en la Jornada se notificará hasta el 13 de octubre (incluido.)  

Los pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 15 de octubre (incluido).  

NORMAS  DE  ELABORACIÓN:   

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de cumplir este requisito).   

• Idioma: castellano.  

• Los pósteres se expondrán de forma digital en la página web de la AEESME y del Colegio Oficial de Enfermería del 

Principado de Asturias a través de código QR. 

• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: XI Jornada Asturiana de Enfermería de Salud Mental / 
AEESME. Así como el logotipo de la AEESME. 

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, encabezado, texto, cuerpo o estructura similar según diseño y bibliografía 
siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver. 

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.  

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Éstos no se modificarán 
posteriormente.  

• Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada trabajo deberá estar inscrito a la Jornada y asistir a la misma.   

• El número máximo de póster en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.  

• No se aceptarán trabajos que no cumplan todos los requisitos.  
 

SE  PREMIARÁN  LOS  DOS  MEJORES  PÓSTERS   

 

INSCRIPCIONES  
• Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com  

• Poner en asunto: INSCRIPCIÓN Xi Jornada Asturiana de Enfermería de Salud Mental / AEESME.  

• Indicando: nombre y dos apellidos, número de DNI, teléfono móvil, mail de contacto y centro de trabajo. 
 
 

INFORMACIÓN 
Tfno.: 91 465 75 61 – 659 572 673 

www.aeesme.org 
aeesme.aeesme@gmail.com / Twitter e Instagram: @_AEESME 
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