
I JORNADA TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO Y SALUD MENTAL

‣ 9 h-9:30 h. Firmas de asistencia y entrega de material.


‣ 9:30 h-10:15 h. Inauguración de la Jornada


‣ José Antonio Mayoral Murillo. Rector de la Universidad de Zaragoza.


‣ Marian Franco Sierra. Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Zaragoza.


‣ Inmaculada Marco Arnau. Vicepresidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Zaragoza.


‣ Rosa María Piñeiro Albero. Presidenta de ADeNfermero. 

‣ 10:15 h-11:30 h. Mesa 1. La perspectiva del psiquiatra


‣ Sobrepresentación Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) y Transexualidad, ¿búsqueda de identidad o 

comorbilidad? Pedro Manuel Ruiz Lázaro. Jefe de Sección de Psiquiatría Infanto-Juvenil del Hospital Clínico 

Universitario Lozano Blesa.


‣ Fenotipo femenino en el Espectro del Autismo y complejidad diagnóstica en la edad adulta. David Vaquero 

Puyuelo. Facultativo Especialista de Área de Psiquiatría en el Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa.


‣ 11:30 h-12 h. DESCANSO 

‣ 12 h-13 h. Mesa 2. Rompiendo barreras: recursos asistenciales en Aragón


‣ Asociación Asperger y TGDs de Aragón. Giovanna Falchi. Coordinadora del Área de Psicología.


‣ a.Autismo (ATADES). Verónica Valero Escudero. Psicóloga Clínica de a.Autismo, recurso especializado para 

personas con Autismo y sus familias.


‣ TEAdir Aragón. Gracia Viscasillas Ballarín. Miembro de TEAdir Aragón. Psicóloga Clínica de la Fundación 

Nudos. María Jesús Sanjuán Anadón. Presidenta de la Asociación TEAdir Aragón.


‣ Autismo Aragón. María José Plumed Latorre. Gerente de Autismo Aragón.


‣ 13 h-14 h. Mesa 3. Construyendo puentes: la enfermera escolar


‣ Enfermería escolar y TEA. Eva Gracia Plana. Enfermera del Colegio de Educación Especial Jean Piaget.


‣ Procedimientos de enfermería en el alumnado TEA. Susana Carrillo Morote. Enfermera del Colegio de 

Educación Especial Gloria Fuertes.


‣ Abordaje de las alteraciones de la conducta en el entorno escolar. Susana Nolasco Hernández. Enfermera del 

Colegio de Educación Especial Alborada.


‣ 14 h-16 h. COMIDA 

‣ 16 h-17 h. Mesa 4. Integrando trayectorias: la enfermera de salud mental


‣ Sesiones grupales de salud mental infanto-juvenil: Regulación emocional y habilidades sociales en TEA grado I 

(síndrome de Asperger). Belén Revilla Peiró. Enfermera de Salud Mental Infanto-Juvenil en el Centro Médico de 

Especialidades Inocencio Jiménez.


‣ Programa de humanización hospitalaria en el Espectro del Autismo en la infancia y adolescencia. Inés Bastarós 

Martínez y Elena Ibáñez Benito. Enfermeras de Salud Mental de la Unidad de Hospitalización de Corta 

Estancia de Psiquiatría Infanto-Juvenil en el Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa.


‣ Comprendiendo las características del Trastorno del Espectro del Autismo en el adulto: un enfoque clínico. 

Carmen Marco Espinosa y Ana Pilar Mayoral Barrena. Enfermeras de Salud Mental en el Centro de 

Rehabilitación Psicosocial Nuestra Señora del Pilar.


‣ 17 h-17:30 h. Mesa 5. Experiencias en primera persona


‣ 17:30 h. Clausura de la Jornada


